
アメニティの持参協力へのお願い 

 
当ゲストハウスは、「プラスチック資源循環促進法」に則り、持続可能な開発目標「SDGｓ」

の達成に向けた取り組みの一環として、館内にご用意しているアメニティ（プラスチック歯

ブラシ・髭剃り・ブラシ・シャワーキャップ等）の設置を取りやめました。 

プラスチックの廃棄物の削減を目的とし、ご宿泊のお客様には普段からご使用になってお

られるマイ歯ブラシをはじめ、髭剃り、ブラシなどお客様ご自身でお持ちいただくことをお

願いし、脱プラスチック化促進にお客様とともに取り組んでまいります。なにとぞご理解・

ご協力をお願いいたします。 

 

例えば、当ゲストハウスにご宿泊のお客様が毎日満室でお泊りいただいたと仮定した場

合、使い捨てプラスチック歯ブラシを年間で 7,000 本ゴミとして廃棄されることになり

ます。お客様にマイ歯ブラシにご協力いただくことで、それだけのゴミが削減されることに

なります。 

 

【補記】 

必要であれば、当館でご提供させていただくアメニティ 

・竹製歯ブラシ 紙製パッケージの歯磨き粉とセットで有料（１００円） 

・竹製コーム  有料（１００円） 

・洗顔用コットンヘアーバンド  有料（１5０円） 

・クレンジングオイル 有料（50 円） 

・コットンボディタオル  無料（シャワールームにご用意） 

・サスティナブルスリッパ 無料 

※いずれのアメニティも使い捨てではありませんので、どうぞお持ち帰り下さい。 

※当ゲストハウスは客室内にシャワー・トイレがありません。ご不便をおかけしますので、ボ

ディタオルとスリッパは無料で提供させていただきます。 

 

また、2 連泊の場合は基本的にリネンの交換・ご滞在中の客室清掃は致しません。３連泊

以上でシーツやタオルの交換並びに客室清掃が必要なお客様はスタッフまでお申し出くだ

さい。 

 

 

 

 



Request for cooperation in bringing amenities 
 

In accordance with the "Plastic Resource Recycling Promotion 
Act," our guesthouse doesnot provide amenities (plastic 
toothbrushes, razors, brushes, shower caps, etc.) . 

In order to reduce plastic waste, we ask our guests to bring 
their own amenities . that they normally use, and we are 
promoting a plastic-free environment. We will work together 
with our customers to promote this. Thank you for your 
understanding and cooperation. 

For example, assuming that our guesthouse was fully booked 
every day,  7,000 disposable plastic toothbrushes would be 
disposed of as garbage each year. By having our customers 
cooperate with My toothbrush, that amount of waste will be 
reduced. 

 

[Addendum] 

Amenities provided by the guesthouse if necessary 
・Bamboo toothbrush, set with toothpaste in paper package for a fee 
(100 yen) 

・Bamboo comb (charged 100 JPY) 

・Cotton hair band for face washing Paid (150 JPY) 

・Cleansing oil (charged 50JPY) 

・Cotton body towel free of charge (provided in the shower room) 

・Sustainable slippers free of charge 

*None of the amenities are disposable, so please take them 
home with you. 



*This guesthouse does not have showers or toilets in the 
rooms. We apologize for the inconvenience, so we will provide 
body towels and slippers free of charge. 

 

Additionally, if you stay for 2 consecutive nights, we will not 
change linens and clean your room during your stay.  

If you are staying for 3 consecutive nights or more and need 
your sheets and towels changed or your room cleaned, please 
notify our staff. 

 


